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Kastracja i sterylizacja

Co to jest kastracja, sterylizacja, owariohisterektomia, orchidektomia, owariektomia, podwigzanie
jajowodow i nasieniowodéw? Czym sie réznig? Dlaczego si¢ je wykonuje?
Kastracja i sterylizacja bywaja pojeciami uzywanymi wymiennie lub przypisywanymi do
konkretnej plci zwierzecia - najczeSciej styszy si¢ o sterylizacji samic i kastracji samcow.
P\ Gryzinfo Z jezykowego punktu widzenia przedstawia si¢ to nastepujaco (podkreslam -
jezykowego, bo z prawnej strony moze to wyglada¢ nieco inaczej, szczegllnie w
odniesieniu do ludzi!):
Sterylizacja - najszersze pojecie, oznaczajace pozbawienie rozrodczosci, czyli odebranie mozliwoSci
rozmnazania si¢ danemu osobnikowi. Metod sterylizacji jest wiele, dzielg si¢ one na metody farmakologiczne i
chirurgiczne, a takze odwracalne i nieodwracalne.
Kastracja - metoda sterylizacji chirurgicznej, polegajacej na usuni¢ciu gonad, czyli narzadéw plciowych
produkujacych komorki rozrodcze: jajnikéw z komérkami jajowymi lub jader z plemnikami.
Owariohisterektomia (czesto nazywana skrétowo OH lub OVH) - metoda sterylizacji chirurgicznej polegajaca
na kastracji samicy, wraz z usuni¢gciem dodatkowo innych elementéw uktadu rozrodczego. Sama nazwa
tlumaczy, czym doktadnie jest ten zabieg: OWARIO - jajnik to po facinie ovarium, HISTER - (nie wiadomo,
dlaczego nie z faciny...) z greki macica - hystera, EKTOMIA - kofcéwka znowu z faciny, oznaczajaca wyciecie -
jest to wigc zabieg usuniecia jajnikéw (kastracja) oraz macicy, a takze przy tym jajowoddéw, fragmentéw
wiezadet, tkanki ttuszczowej, naczyf i nerwéw obstugujacych je i lezacych w bezpoSrednim sgsiedztwie. Jest to
najczeSciej wykonywany zabieg sterylizacji czy tez kastracji samic.
Owariektomia - rzadziej stosowana niz owariohisterektomia metoda sterylizacji chirurgicznej poprzez kastracje
samicy, polegajaca na usunigciu samych jajnikéw - a wigc spetniajgca dokladnie definicj¢ stowa ,kastracja” w
odniesieniu do samicy. Metode te rzadziej stosuje si¢ z kilku wzgledéw - zwykle lekarze decyduja si¢ na
usunigcie réwniez macicy, by nie pozostawia¢ nieczynnego narzadu w ciele i tym samym zniwelowaé ryzyko
potencjalnie mogacych si¢ pojawi¢ zmian chorobowych. Macica bez jajnikéw nie jest w stanie petni¢ zadnej
funkcji, natomiast moze zachorowa¢ - chociazby na nowotwér czy zapalenie. Za owariektomia zamiast
owariohisterektomii moze przemawia¢ cheé¢ wykonania mniejszego nacigcia do operacji czy pozostawienia
mniejszej iloSci przewiazek, czyli supelkéw nici chirurgicznej, ktére zawigzuje si¢ na koncach odcinanych
tkanek.
Orchidektomia - metoda sterylizacji chirurgicznej samca, polegajacej na usunigciu jader: ORCHID - po tacinie
orchis to jadro, EKTOMIA - wycigcie. Ze wzgledu na warunki anatomiczne razem z jadrami zawsze usuwa si¢
najadrza oraz pewne odcinki nasieniowodéw. Mozna wigc niedoktadnie powiedzie¢, ze orchidektomia =
kastracja samca. W odréznieniu od samicy, nie istnieje tutaj analogiczny do owariohisterektomii ,,szerszy”
zabieg, samcom nie usuwa si¢ (przynajmniej ze wzgledéw profilaktycznych) zadnych innych elementéw uktadu
rozrodczego.

Podwigzanie jajowod6w i nasieniowod6éw - w praktyce niespotykane w weterynarii ze wzgledu na bezcelowosc¢
w odniesieniu do zwierzat. O celowoSci réznych metod sterylizacji mozna przeczyta¢ ponizej.

Podsumowujac wigc, kazdy zabieg ograniczajacy mozliwo§¢ rozmnazania to sterylizacja. Kastracja to
sterylizacja przez wyciecie narzagdéw odpowiedzialnych za produkcje komérek rozrodczych. Uzywanie tych
stéw w odniesieniu do samic i samcOw jest poprawne w wiekszosci przypadkéw, czyli wtedy, kiedy méwimy o
najczeSciej wykonywanych zabiegach tego rodzaju. Wszystkie wymienione wyzej zabiegi sa metodami
chirurgicznymi i - poza podwigzaniem jajowoddw i nasieniowodéw - nieodwracalnymi.

Sterylizacja farmakologiczna - zwykle odwracalne odebranie mozliwoSci rozmnazania si¢ poprzez
zastosowanie lekow. Najczesciej spotykanym rodzajem sterylizacji farmakologicznej jest implant hormonalny,
ktory jest wszczepiang pod skodre ,.kapsutka” uwalniajaca substancje hamujace uwalnianie hormonéw ptciowych,
co skutkuje zahamowaniem czynno$ci gonad i tym samym zaprzestaniem produkcji komoérek rozrodczych.
Implant hormonalny zaktada si¢ zwykle w sytuacjach, kiedy zabieg chirurgiczny jest z jakiego§ powodu
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niewskazany u danego pacjenta. Implant pozwala na czasowe (z reguly, dziatanie u kazdego osobnika jest nieco
inne) wytaczenie produkcji komdrek rozrodczych. Przyktadem pacjentéw, u ktérych implant jest preferowany w
stosunku do kastracji, sg fretki. Zwierzgta te maja gatunkowg predyspozycje do zaburzen nadnerczy i przysadki,
ktére sg narzadami wytwarzajagcym hormony, §ci§le powigzanymi z funkcjonowaniem jader czy jajnikéw. Ze
wzgledu na te predyspozycje czeé¢ lekarzy weterynarii uwaza implant hormonalny za bezpieczniejszy, cho¢
stwarza ryzyko zablokowania produkcji hormonéw gonadotropowych przez przysadke.

Po co wykonuje si¢ te zabiegi

- Odebranie mozliwo$ci rozmnazania si¢ zwierzetom ze wzgledu na ograniczanie populacji zwierzat
niechcianych, bezdomnych.

- Obnizenie popedu piciowego i zwigzanych z nim niepozadanych zachowan, takich jak préby kopulacji,
znaczenie terenu czy agresja.

- Profilaktyka choréb zwigzanych z uktadem rozrodczym:

Samice - w zaleznoSci od gatunku oraz wieku zwierzat, zagrozenie poszczegdlnymi chorobami jest wigksze
lub mniejsze. Sterylizacja ma chroni¢ przede wszystkim przed nowotworami jajnikéw, macicy, pochwy, sromu
oraz gruczotéw mlekowych. Kolejna grupa choréb, to choroby macicy: ropomacicze, krwiomacicze,
Sluzomacicze czy wszelkie formy zapalenia. Wreszcie, zapobiega si¢ negatywnym skutkom wplywu hormonéw
plciowych na organizm w szerszym ujeciu, np. supresji szpiku kostnego (skutkujacej zmniejszeniem produkcji
krwinek czerwonych) czy chorobom nadnerczy, problemom z oddawaniem moczu, chorobom przysadki.

Samce - kastracja chroni przede wszystkim przed nowotworami jader, rakami napletka oraz nowotworami i
przerostem prostaty, ale takze przed zaburzeniami nadnerczy (fretki).

Jakie sg potencjalne zagrozenia zwigzane z zabiegami kastracji i sterylizacji

Ryzyko anestetyczne - czyli zwiagzane ze znieczuleniem zwierzecia. Przed kazdym zabiegiem przebiegajacym
w narkozie, pacjenta nalezy zbada¢ oraz pobra¢ mu krew, by oceni¢ stan ogdélny organizmu. Badanie krwi daje
lekarzowi oglad m.in. na to, czy pacjent nie ma anemii czy toczacego si¢ stanu zapalnego, oraz na
funkcjonowanie nerek i watroby, ktére sa kluczowymi narzagdami przy ,przerabianiu” lekow uzytych do
znieczulenia. Wskazane jest rowniez badanie serca, szczegdlnie u starszych pacjentow lub u takich, u ktérych
badanie kliniczne dato podstawy do podejrzenia, ze co§ moze by¢ z nim nie tak.

Badania te oczywiScie nie daja gwarancji na bezpieczne przebycie narkozy, jednak znaczaco zmniejszajg ryzyko
jej towarzyszace, bo daja lekarzowi mozliwo$¢ przewidzenia pewnych komplikacji i przygotowania si¢ na nie, a
takze dobrania odpowiednich lekéw czy planu opieki okotooperacyjne;j.

Bezpieczefistwo znieczulenia zalezy réwniez duzej mierze od dostepnych lekéw, sprzetu (np. maszyny
monitorujgce czynno$¢ serca i ptuc podczas znieczulenia, sprzgt podajacy precyzyjnie odmierzong kropléwke,
inkubator) oraz do§wiadczenia lekarza w pracy z danym gatunkiem zwierzat. Niestety, w medycynie zdarza si¢
tak, ze pomimo najlepszych starafi, kompletu badafi, pelnego profesjonalizmu, monitoringu w trakcie zabiegu i
dopilnowania procedur na sto procent, pacjent moze Zle znieS¢ znieczulenie. Szczegdlnie u najmniejszych
pacjentéw, ryzyko $mierci podczas znieczulenia jest ciaggle obecne i wigksze, niz u cztowieka czy pséw i
kotéw. Wigcej na ten temat mozna przeczyta¢ na www.gryzinfo.com/narkoza

Powiktania - mogg si¢ zdarzy¢ przy kazdym zabiegu chirurgicznym. Zaczynajg si¢ od lekkich, takich jak
krwiaki, obrzeki czy przedluzone gojenie rany, przez nieco powazniejsze ropnie, zrosty czy uczulenia na nici, po
bardzo powazne jak krwotoki, martwice tkanek, uszkodzenia nerwéw, a nawet Smier¢. Wigkszo§¢ tych powiktan
nie zalezy od dzialan lekarza, ale od indywidualnej reakcji organizmu na zastosowane leki, nici czy technike
operacyjng (réwniez poprawng). Lekarz powinien poinformowaé o mozliwych skutkach ubocznych kazdego
dziatania, co nie oznacza wcale ze sg one czeste - ale w medycynie wszystko moze si¢ zdarzy¢ i Opiekun
powinien by¢ tego Swiadomy przed zabiegiem.
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U ktérych zwierzat kastracja i sterylizacja sa szczegdlnie wskazane
Kroliki
Samice - sterylizacja praktycznie konieczna zaraz po osiagnigciu dojrzatosci piciowej - w okolicy 6 miesigca
zycia. Kroélice bardzo czesto zapadaja na nowotwory uktadu rozrodczego - méwi si¢ nawet o 60% samic
powyzej 3. roku zycia! Dodatkowo, niekastrowane krélice s3 duzo bardziej agresywne od tych, ktére przeszly
zabieg.
Samce - nowotwory jader zdarzaja si¢, chociaz nie tak czesto jak w przypadku samic. Kastracja samcéw
krélikéw na wezesnym etapie pozwala za to na ograniczenie agresywnych i terytorialnych zachowan, takich jak
obsikiwanie mieszkania przy skoku z pétobrotu...
Nalezy pamigtaé, ze kroliki sa zwierzetami stadnymi i Iaczenie osobnikéw jakiejkolwiek pici wymaga
wykastrowania wszystkich krélikéw. Pozwala to ograniczy¢ agresj¢ zwierzat wobec siebie nawzajem i idace za
nig zachowania terytorialne, co znaczgco utatwia utworzenie zgodnego stada.

Swinki morskie

Samice - zdania s3 podzielone na temat tego, kiedy powinno si¢ wykona¢ zabieg sterylizacji. Czg§¢ lekarzy
weterynarii sugeruje sterylizacje profilaktyczna w mlodym wieku, okoto 4-6 miesigca zycia. Czg$¢ z kolei optuje
za sterylizacja dopiero, kiedy u §winki pojawig si¢ - bardzo czgste u tego gatunku - torbiele jajnikowe. Wybdr w
tej sytuacji nalezy podja¢ wspdlnie z lekarzem prowadzacym, indywidualnie dla kazdej matej pacjentki.

Samce - kastracje wykonuje si¢ najczesciej ze wzgledéw behawioralnych, by mdc utworzy¢ stadko Swinek bez
przykrych i ucigzliwych zachowan piciowych.

Szynszyle, koszatniczki, myszy, myszoskoczki

Zabiegi profilaktyczne wykonywane rzadko, zwykle samice sterylizuje si¢ w przypadku wykrycia choroby,
samce natomiast najczeSciej kastrowane sg ze wzgledéw behawioralnych - dla utatwienia pofaczenia zwierzat w
stado.

Chomiki

Samice szczegblnie chomikéw syryjskich majg zauwazalng sktonno$¢ do choréb macicy (ropo-, krwio-,
Sluzomacicze) oraz nowotwordw, wigc czg§¢ lekarzy weterynarii zaleca sterylizacje profilaktyczna po
osiggnieciu docelowej ostatecznej masy ciata = kiedy chomik przestaje juz rosngé. Samce z reguty kastruje sig,
gdy zostanie wykryta choroba wymagajaca tego zabiegu.

Chomiki sa samotnikami, wigc nie istnieje tutaj przestanka zwigzana z ograniczeniem zachowan agresywnych
wobec innych osobnikéw.

Szczury

Samice majg bardzo duza sktonno$¢ do nowotworéw gruczotu mlekowego, a takze sugeruje si¢ zwigkszone
ryzyko zapadania na guzy przysadki u niekastrowanych szczurzyc. Sterylizacje powinno si¢ przeprowadzacd
przed 6 miesigcem zycia. Samce kastruje si¢ gtownie ze wzgledéw behawioralnych, by méc utworzy¢ stado bez
przykrych i ucigzliwych zachowan piciowych. Kastracja ogranicza réwniez nieprzyjemny zapach moczu
samcow.

Jeze pigmejskie
Samice maja zauwazalng sktonno§¢ do choréb macicy (ropo-, krwio-, §luzomacicze) oraz nowotworéw, wiec
czed¢ lekarzy weterynarii zaleca sterylizacje profilaktyczng.

Fretki
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W przypadku tego gatunku u obu pfici stosuje si¢ czg$ciej implanty hormonalne po wystapieniu pierwszej rui. Ze
wzgledu na wymienione wyzej predyspozycje hormonalne tego gatunku, zabieg chirurgiczny jest czeSciej
stosowany dopiero w przypadku choroby wymagajacej interwencji chirurgicznej, np. nowotworu macicy.

Powyzsze informacje nie moga by¢ traktowane jak sztywne wytyczne! Kwestie wykonywania zabiegéw
profilaktycznych sa bardzo zalezne do indywidualnego podejScia lekarza weterynarii, jego do$§wiadczenia i
opinii profesjonalnej. Przedstawione tutaj informacje maja na celu oméwié¢ pewne kwestie w sposéb ogdlny i
zrozumiaty dla Opiekunéw zwierzat, nie za§ narzucic¢ postgpowanie lekarskie. Ostateczna decyzja co do sposobu
leczenia danego pacjenta zawsze nalezy do jego lekarza prowadzacego, ktéry w porozumieniu z Opiekunem,
ustala optymalne dziatania dla danego zwierze¢cia indywidualnie.

Autorkg tekstu jest lek. wet. Urszula Kulesza (obecnie Grzesiuk)

Wsparcia merytorycznego przy tworzeniu tekstu udzielili jedni z najlepszych polskich chirurgéw operujacych
mate ssaki: Specjalista Choréb Zwierzat Nieudomowionych lek. wet. spec. Mirostaw Przeworski, Specjalista
Choréb Zwierzat Nieudomowionych lek. wet. spec. Sylwia Pietrzak oraz jeszcze jeden Swietny lekarz z trzema
specjalizacjami, ktérego skromno$¢ nie pozwala na afiszowanie si¢ w internecie :)
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